Vom Betreuten Wohnen bis zur Komplettversorgung

Flexible, individuell wahlbare
Pflegedienstleistungen

Die Bausteine Threr Pflege wahlen
Sie selbst aus - ganz nach aktuellem
Bedirfnis und Gesundheitszustand.
Wenn sich an Threm Pflegegrad oder
Dienstleistungsbediirfnis  etwas  dn-

dert, buchen Sie einfach weitere Pfle-
ge-Service-Module hinzu. Mehr Service,
mehr Freiheit, mehr Raum. Alles nach
Wunsch!

Einzel-Service
Fahrdienst, Besorgungen etc.

Genuss & Verpflegung
Hochwertige Kost aus der hauseigenen Kiiche

Tagesbetreuung & Freizeitangebot
Ausfllige, Kulturprogramm, Feste, Spiele, Gedadchtnistraining

Haushaltsdienstleistungen
Wasche, Putzen, Reinigen, Hauswirtschaft

Ambulante Einzelpflege in lhrer Wohnung
So viel Pflege, wie Sie brauchen - so viel Eigenstandigkeit, wie Sie mochten

24-Stunden-Notruf
Sicherheit rund um die Uhr - qualifizierte Fachkrafte immer rufbereit

lhre eigene

AuBergewdhnlich groBe und geraumige Appartements mit Kiichenzeile und moderner Ausstattung

barrierefreie kleine Wohnung

Das Beste aus beiden Welten

Die Sicherheit des Pflegeheims und die
Freiheit der eigenen Wohnung. Die Selbst-
bestimmung als eigenstdndiger Mieter und
das Gemeinschaftsgefiihl unseres Senioren-
zentrums. Den ausgedehnten ,Raum
fir mich" und das ,24-Stunden-rund-
um-sorglos-Gefiihl" durch den Pflegedienst
im Haus.

Flexibel wahlbare Leistungen, individu-
ell zusammenstellbar und haufig giins-
tiger als im Pflegeheim! Fiir alle Pflege-
grade das Beste.

Zeit fur gute Pflege

Das Seniorenzentrum Alte Lahnbriicke

Pflege a la carte
fur alle Pflege-
grade

Mehr Platz: Thr angemietetes
Appartement ist groBer als das durch-
schnittliche Zimmer im Pflegeheim.
Mehr Leistung fiirs Geld.

Bei uns stehen immer der Mensch
und seine Bedirfnisse im Mittelpunkt
unseres Tuns.

Mehr Kostentransparenz und
Individualitit: Sie entscheiden selbst,
wie viel und welche Pflege Sie moéch-
ten.

Mehr Abwechslung: Das Tages-
betreuungsangebot ist individuell und
abgestimmt auf Thre Bediirfnisse.

Mehr Leistung: Das Beste aus
allen Welten - das bedeutet: Sie
haben das Rundum-sorglos-Paket des
Pflegeheims bei Bedarf im eigenen
Appartement, aber auch einen Raum
fiir sich.
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Zeit fir gute Pflege

@) \/ereinbaren Sie

Lernen Sie uns und unser_Ha
unsere Einrichtung, die RGum

Auf Sie freuen wir uns.

Kontakt

Seniorenzentrum Alte Lahnbriicke

Baumeisterweg 1

(Ecke Neustadt/Karl-Kellner-Ring)
35576 Wetzlar

Telefon 06441/77014-0

info@seniorenzentrum-wetzlar.de
www.seniorenzentrum-wetzlar.de

us kennen. In entspannter Atm
lichkeiten und das Angebot run

Mehr Flexibilitdt: Wenn sich Thr
Pflegegrad andert, kdnnen Sie ein-
zelne Serviceleistungen unkompliziert
hinzu- oder abwdhlen.

einen Beratungs- & Besichtigungstermin.

osphire zeigen wir Thnen
d um Pfege und Betreuung.

\/
Seniorenzentrum
Alte Lahnbriicke

Gut ausgebildete, freundliche
Pflegekrifte, die sich fiir die Lebens-
laufe und Vorlieben der Senioren
wirklich interessieren.

Seniorenzentrum
Alte Lahnbriicke

N

Seniorenzentrum
Alte Lahnbriicke

Leben im Alter
in Wetzlar

Zeit fur gute Pflege

Eréffnung Herbst 2017

Das neue Seniorenzentrum fiir Wetzlar und
Umgebung

Fiir alle Pflegegrade

Flexibel wéhlbare Pflege und Betreuung fiir
alle Senioren

Leben in barrierefreien Wohnungen

Pflege a la carte: Vom Betreuten Wohnen
bis zur kompletten Pflege



Seniorenzentrum Alte Lahnbriicke

Herzlich willkommen

im Seniorenzentrum Alte Lahnbriicke!

Schon, dass Sie unser Magazin
aufgeschlagen haben. Wir wiirden
uns freuen, wenn wir uns auch per-
sonlich kennen lernen. Vereinbaren
Sie jederzeit einen Beratungs- und Be-
sichtigungstermin mit uns. Wir zeigen
Thnen dann unser neues, modernes
Seniorenzentrum in der schonen Stadt
Wetzlar an der Lahn.

Sie bzw. 1lhre zu pflegen-
den  Angehdrigen aller  Pflege-
grade erhalten bei uns all die Pfle-
geleistungen, die Sie von klassischen
Pflegeheimen kennen, und dariiber
hinaus noch vieles mehr. Das Beson-
dere unseres Hauses ist, dass Sie selbst
bestimmen, wie viel Pflege und Be-
treuung Sie von uns in Anspruch neh-
men mochten. Ganz nach Wunsch,
Threm Hilfsbediirfnis und aktuellem
Gesundheitszustand kénnen Sie Leis-
tungen zu- oder abwihlen.

Sie entscheiden sich fiir Thr hiib-
sches  Senioren-Appartement  und
dariiber hinaus fiir Thr individuell
zusammengestelltes Pflege- und Be-
treuungspaket — und zahlen fiir alles
zusammen meistens weniger als in ei-
nem Pflegeheim. Wir mdchten Thnen
in allen Belangen eine Alternative
zum klassischen Pflegeheim bieten,
die ganz auf Sie zugeschnitten ist. Un-
sere Leistungen sind so individuell wie

die Menschen, die bei

uns wohnen.
Mit professio-
neller, liebevoller

Pflege und einem
abwechslungsreichen
Freizeitprogramm
gestalten wir uns die
Tage so genussreich
wie maglich.

Wir freuen uns,
Sie bzw. Thre zu pfle-
genden Angehdrigen
kennenzulernen.

Sabine Ammon

Geschaftsfiihrerin

Herzlichst

fcgm- Q\.Sd,,é

Sabine Ammon  Manuela Sch
Geschéftsfiihrerin Pflegedienstleitung

Wir mochten einen Ort schaffen,
an dem sich Bewohner, Angehérige
und Mitarbeiter wohlfiihlen. Ein Ort,
wo Leben mit all seinen Hohen und
Tiefen stattfindet, wo der Hilfsbeduirf-
tige im Mittelpunkt des Tuns steht
und ,Freude und SpaB an der Arbeit*
keine Fremdworte sind.

, Tagesbetreuung

Manuela Schug

Pflegedienstleitung

Pflege fur alle
Pflegegrade und
bei Demenz

Mithilfe bei Palliativ-
versorgung

Urlaubspflege
Ambulante Pflege

Wohnen & Leben

Neues Zuhause
im Alter

Wenn Gemeinschaft kein Ort ist, sondern ein Gefiithl. Wir m&chten mit unseren Mitarbeitern dafiir sorgen, dass Sie, egal
welchen Pflegegrad Sie haben, in Thren eigenen vier Wanden im Seniorenzentrum Alte Lahnbriicke selbstbestimmt und bes-
tens betreut im Alter leben kénnen. ,Pflege a la Carte” und ,Zeit fiir gute Pflege” - das sind unsere Leitmotive. Zu unserem
Bestreben, Thnen das Leben im Alter so angenehm wie mdglich zu gestalten, gehdért fiir uns unbedingt der ganze Mensch
mit all seinen Wiinschen und Bediirfnissen - genauso wie eine qualitativ gute Versorgung.

Helle, barrierefreie
Appartements

In den hellen, modernen Appar-
tements mit Kiiche, 24-Stunden-Not-
ruf, TV- und Telefonanschluss werden
Sie sehr schnell Thr neues Zuhause
finden. Thr Appartement kénnen Sie
mit Thren Maobeln ganz nach Thren
eigenen Vorstellungen einrichten oder
fertig mobliert im modernen Land-
hausstil anmieten. Fester Bestandteil
eines jeden Appartements bildet die
Pantrykiiche mit Kleiderschrank als
Einbaumébel. Selbstverstdndlich kon-
nen Sie auch einzelne Mébel, wie z.B.
ein Sofa, zu Thren Mobeln dazumieten.
Thr neues Zuhause trigt Thre Hand-
schrift! Die Bader sind barrierefrei und
alles ist darauf ausgerichtet, Thnen das
Leben bequemer zu machen.

Pflege a la carte

Sie kénnen in unserem neuen
Wohn-Pflege-Betreuungs-Konzept die
Bausteine so zusammenstellen, wie es
Thren personlichen Bediirfnissen ent-
spricht. Wenn Sie mit den Jahren mehr
Unterstlitzung brauchen, buchen Sie
ganz unkompliziert weitere Leistungen
hinzu. Wenn Sie eine hohe Pflegestufe
haben und eine komplette Betreuung
benétigen, buchen Sie einfach von
Anfang an das Gesamtpaket Pflege
(Wohnen + 24 Stunden-Pflegedienst
+ Tagespflege). Das Gesamtpaket ent-
spricht dem Angebot des klassischen
Pflegeheims - aber individuell zu-
sammenstellbar. Sie buchen nur das,
was Sie nutzen und schitzen. Wenn
Thre Angehorigen z. B. die Wische
iibernehmen, wird diese Leistung her-
ausgerechnet. Ganz nach Wunsch und
Bedarf.

Natiirlich kénnen unsere Leistun-
gen auch von schwer Pflegebediirftigen
und demenzerkrankten Menschen in
Anspruch genommen werden, sprechen
Sie uns an - wir beraten Sie gerne.

Zahlen. Daten.
Fakten.

82 Appartements
mit Kiichenzeile

g 2175m

auf dem groBBen Grundstiick
der Alte Lahnbriicke

‘.f:l Unter einem Dach

Tagespflege, Freizeit & Betreuungs-
angebote, Gymnastik, Café-Bistro,
Hausmeister-Service, Essen auf
Riadern/Menu-Service

Rundum alles vorhanden

Das Seniorenzentrum liegt zentral
zwischen Alt- und Neustadt.

In der Nihe: Arzte, Apotheke, Physio-
therapie, Friseursalon, FuBpflege,
Supermarkt, Gastronomie etc.

E Ambulanter Pflegedienst

Ambulanter Pflegedienst fiir unsere
Appartements im Seniorenzentrum
Alte Lahnbriicke sowie fiir Pflege-
und Betreuungsbediirftige in Wetzlar
und Umgebung.

Pflegeleitbild = Was uns wichtig ist

Alle Menschen, die im Seniorenzentrum
Alte Lahnbriicke wohnen und arbeiten,
sollen ein menschenwiirdiges Leben
fiihren konnen und werden respektvoll
behandelt.

Wir schaffen eine familidre, vertraute
Atmosphare, in der sich alle wohlfiihlen
kdnnen.

Die Gestaltung des Tagesablaufs bezieht
sich auf die Wiinsche, Mdglichkeiten
und Bediirfnisse unserer Senioren. Die
Vorlieben und das Tempo jedes Einzel-
nen werden geachtet.

Die Biographie unserer Senioren steht
im Mittelpunkt. Wenn wir die Lebens-
geschichte kennen, verstehen wir den

Gut gepflegt & geborgen

Zeit gemeinsam in der Tagesbetreuung

genieBen

Pflege und Entspannung

Wihrend Thres Aufenthalts in unserer
Tagespflegeeinrichtung  ermdglichen
wir Thnen auch gerne Thr personliches
Pflegeprogramm. Hierzu steht ein bar-
rierefreies Bad zur Verfiigung. Genau
wie in allen weiteren alltdglichen Pfle-
geverrichtungen bieten wir Thnen auch
hierzu gerne unsere Hilfe an.

Therapietermine

Sollten Sie wihrend Thres Aufenthalts
Termine bei Physiotherapeuten, Ergo-
therapeuten oder Logopédden vereinbart
haben, so kénnen diese nach Absprache
auch gerne in unseren Raumlichkeiten
wahrgenommen werden.

Arztliche Verordnungen

Sollten Sie Hilfe bei der Einnahme
Threr verordneten Medikamente brau-
chen oder regelmiBige Injektionen
bendtigen, so helfen Thnen unsere ex-
aminierten Pflegefachkrifte auch in
diesen medizinischen Bereichen gerne
weiter. Dies gilt auch fiir Blutdruck-
oder Blutzuckerkontrollen, Wundver-
bande etc.

Férdern und fordern

Die vorhandenen Féhigkeiten erhalten
und fordern, wenn gewiinscht in Ge-
sellschaft und auf jeden Fall mit Freu-
de. Gerne helfen wir Thnen dabei, diese
Moglichkeiten zu nutzen. Unsere Pfle-
ge- und Betreuungskrdfte ermuntern
Sie, sich im Rahmen Threr Mdglichkei-
ten zu bewegen und unterstiitzen Sie

Menschen besser, auch wenn er viel-
leicht demenziell erkrankt ist.

Messen Sie uns an unseren hohen An-
spriichen - lernen Sie uns bei einer
Besichtigung oder einem Probewohnen
naher kennen.

Wir freuen uns auf Sie.

gerne dabei. Der gemeinsame Tag soll
mit niitzlichen und alltéglichen Dingen
gefiillt werden. Gerne auch nach Threr
Planung und gemeinsam gestaltet.

Bewegung und Erlebnis

Gemeinsam planen wir unsere Aktivi-
taten. Ob Sie sich zu einem gemein-
samen Spaziergang entschlieBen, wir
einen Ausflug planen oder ob Sie
an einer Quizrunde teilnehmen. Ge-
meinsam trainieren wir den Korper
und den Geist. Zu den Sport- und
Bewegungsangeboten laden wir Sie
gerne immer wieder aktiv ein.

Auch Musik wird gerne ,groB* ge-
schrieben. Wir laden Sie sehr gerne
zu unseren musikalischen Stunden
ein: Hier kénnen Sie aktiv musizieren
oder einfach nur genieBen.

Offentliches Bistro/Café als Treff-
punkt fiir alle Wetzlarer

Leckere Kaffeespezialititen, selbstge-
backene Kuchen und herzhafte Mit-
tagsmenus genieBen Sie im Bistro-Café
im Erdgeschoss.

Frisch gekocht

Wir wissen aus Erfahrung, dass gutes
Essen Lebensqualitdt bedeutet, und
darauf legen wir groBen Wert. Unsere
Hauswirtschafterinnen bereiten téglich
gemeinsam mit unseren Tagespflege-
gisten die Mahlzeiten zu. Schon
die Zubereitung des Essens bietet
Gesprachsstoff und dient als geselli-
ger Treffpunkt. Dabei sind regionale,

®) Terminvereinbarung:

saisonale und frische Zutaten selbst-
verstandlich, nur so kommt leckere
Qualitat auf den Tisch, wie wir sie alle
schatzen.

Musikangebote
Sportangebote
Kognitive Angebote
Kreative Angebote

Unterhaltungs-
angebote

Ausflige

Telefon 06441/77 0 14-0

info@seniorenzentrum-wetzlar.de




